
Creatividad​ ​

Clara Peñalver te presenta un método propio e
innovador que te ayudará a conseguir
desarrollar las mejores historias.

Herramientas de
escritura creativa

Utiliza nuevas herramientas para narrar tus
historias

La escritora Clara Peñalver te propone la creación de un espacio
mental donde entrenar tu creatividad , utilizar tus
propios recursos, experiencias pasadas y tus potencialidades.

En este curso te invitamos a descubrir La Habitación Sellada,
un método innovador, fácil de aprender y muy sencillo de
poner en práctica. Con él podrás potenciar tu imaginación y
enriquecer tus historias, desde la idea inicial hasta el desarrollo
de los personajes. 

El método es una potente herramienta en la que la inteligencia
emocional y el color juegan un papel fundamental.

Se trata de una estructura cerebral simbólica en la que todas y
cada una de sus partes tiene una función muy definida. El suelo
es nuestra realidad; nuestro hemisferio cerebral racional,
nuestro orden y nuestro concierto. El techo es la sensibilidad,
el color y la imaginación. Es el equivalente a nuestro
hemisferio cerebral emocional, la fuente de nuestras
metáforas… nuestra libertad creativa.

Construye las mejores historias con las
herramientas creativas que te ofrece Clara
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Peñalver a través de su método La
habitación sellada.

Y, del mismo modo que el cerebro necesita del cuerpo calloso
para interconectar ambos hemisferios, la Habitación Sellada se
apoya en sus paredes para que nuestra creatividad pueda dejar
de ser un simple sueño para convertirse en una realidad. Esto
es, para que podamos dar forma a nuestras ideas y las
convirtamos en la historia que queremos contar.

Duración

30 minutos
Formato

Videocurso
Inicio

Ahora mismo

Objetivos

Los objetivos del curso son:

Desarrollar la creatividad desde un nuevo punto de vista.
Adquirir nuevas herramientas para la escritura.
Potenciar los recursos internos para la escritura.

Programa

UNIDAD

01
CONTEXTO CREATIVO

-Nuevos espacios

-Método propio

UNIDAD
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02
LA HABITACIÓN SELLADA

-Narrativa y psicología

-Funcionamiento del cerebro

UNIDAD

03
CREACIÓN DE HISTORIAS

-Elementos clave

-Etapas clave

-Personajes de colores

Recomendado para

Este curso está pensado para amantes de la escritura con conocimientos narrativos básicos e interesados
en potenciar sus recursos creativos y en controlar los (a veces inevitables) procesos de bloqueo. Es
recomendable, aunque no imprescindible, tener conocimientos básicos de escritura para poder usar esos
cimientos como base del aprendizaje creativo.

Metodología

Los videocursos de Cursiva se basan en un sistema aprendizaje inmersivo, donde el alumno escoge el
momento en que inicia el curso y cuándo lo quiere acabar. Son vídeos donde la tutora conversa con la
cámara, de tú a tú, por lo que es como si te lo explicara directamente a ti. Además el reproductor de vídeo
te ofrece una experiencia transmedia donde podrás encontrar archivos complementarios que refuerzan el
discurso de la profesora. Finalmente, podrás compartir todas tus dudas y ejercicios con el resto de
compañeros y el equipo de Cursiva a través de los foros habilitados en el aula virtual. Busca tu momento, y
dale al play.

 

PROCEDIMIENTO

El curso empieza en el mismo momento en el que se formaliza la matrícula. El alumno recibirá un mail con
una guía que detalla de una manera fácil y clara el funcionamiento del aula virtual de Cursiva en general y
de los videocursos en particular. Una vez comprado, el alumno tiene un acceso de dos meses a la
plataforma, pudiendo ver los vídeos y los materiales complementarios tantas veces como quiera.
Finalizados los dos meses de acceso, el acceso al curso expirará.
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REQUISITOS TÉCNICOS

Se recomienda conectarse desde un ordenador más o menos actual con conexión a internet. Serán
necesarios altavoces o auriculares para escuchar alguno de los vídeos que se recomienden y se
recomienda actualizar el navegador desde el que se accederá a la escuela virtual.

Profesora

Clara Peñalver  nació en Sevilla el 23 de abril. Es licenciada en biología y escritora. Con Sangre, su ópera
prima, fue galardonada con el Premio Mejor Escritora Novel  en el Festival Imagina Málaga 2010. Sus
siguientes novelas, Cómo matar a una ninfa, El Juego de los Cementerios y La fractura del reloj de
arena han iniciado la serie de Ada Levy.

Además de su faceta narrativa, hace unos años comenzó un nuevo proyecto: el desarrollo de un método
creativo adaptado a sus necesidades como escritora. El resultado fue un proyecto llamado Habitación
Sellada con el que Clara imparte diversos talleres de escritura.

Ha publicado el libro Cuentos para educar con inteligencia emocional (Beascoa 2014), una fábrica de
cuentos para adaptar las historias al aprendizaje emocional de los más pequeños. También en el sello
Beascoa, es la autora de la serie infantil Hoy estoy… Y, como adaptación del método Habitación Sellada
también al campo de las pequeñas mentes, el libro de actividades creativas: Creativos y felices.

En los últimos tiempos, ha compaginado la escritura con la televisión. En Canal Sur Andalucía presentó el
espacio Escritura creativa... y más, dentro del programa La mañana… y más, junto a Álvaro Moreno de la
Santa y Blanca Rodríguez. De ahí pasó a La 2 de TVE donde presenta La Mitad Invisible, un programa
cultural que pretende dar a conocer tanto la obra de arte como a su autor.

Con su última novela, Las voces de Carol, ha dinamitado los cimientos del género del thriller.

Obtén tu certificado

Este curso se ha desarrollado para cumplir con los niveles de excelencia profesional de Penguin Random
House Grupo Editorial. Si quieres añadir a tu currículo un documento que acredite que dispones de esta
formación, puedes escoger la opción certi>cado digital o certi>cado en papel en el momento de formalizar
tu matrícula. La versión en papel viene sellada o>cialmente por el grupo editorial, incluye también la
versión digital y los gastos de envío.

 

UN TÍTULO AVALADO POR UN GRAN GRUPO EDITORIAL

Recibe un certi>cado avalado por la >rma del responsable académico y el logo de la escuela Cursiva y de
Penguin Random House Grupo Editorial, que te permitirá certificar que has seguido con aprovechamiento
un curso reconocido por un gran grupo editorial. Para ello el alumno tendrá que haber entregado un
mínimo del 70% de los ejercicios pedidos por el profesor.
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VERIFICABLE

Tu certi>cado dispone de un número de identi>cación único para que cualquier empresa o institución
pueda veri>car su autenticidad en Accredible, el mismo emisor de certi>cados digitales con el que operan
las plataformas de enseñanza a distancia como Edx o Udacity para los cursos online creados por las
empresas y universidades más prestigiosas: Google, Harvard University, MIT#

 

FÁCILMENTE COMPARTIBLE

La versión digital puede añadirse en un solo clic a tu perfil de LinkedIn para que puedas darle visibilidad en
tu currículo en cuanto acabes el curso. Has aprendido de los mejores: ¡deja que se sepa!

La importancia de tu nombre
Un thriller lleno de giros, matices morales y en clave femenina,
protagonizado por una psicóloga enfrentada a una decisión
imposible.

Un inquietante thriller con una premisa brutal: la
vida de una reconocida terapeuta estalla cuando
se ve atrapada en el macabro juego psicológico de
un desconocido.

Elena Maldonado, una prestigiosa psicóloga del barrio de Salamanca,
recibe un mensaje en el que alguien asegura que va a asesinar a uno
de sus pacientes y que ella tendrá que decidir cuál y cómo debe
morir. Al principio le parece una broma pesada, pero pronto
descubrirá que su anónimo titiritero conoce todos sus secretos y
que, si no sigue las reglas del juego, su hija correrá un grave peligro.

¿Quién conoce la identidad de quienes acuden a su consulta?
¿Comparte su día a día con un sádico asesino sin saberlo? ¿Quién
puede odiarla tanto para hacerla pasar por eso? Helena solo tiene
una semana para entregar una vida a cambio de la seguridad de su
hija y lo único que tiene para evitarlo son los tres regalos que le ha
hecho llegar el asesino.
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