
El talento

Descubre la importancia de tu talento

¿Cuántas veces has escuchado que alguien no sirve para
trabajos creativos? ¿Cuántas otras has dicho eso de “ yo no
tengo talento”? Jorge Ruiz, vocalista y fundador del grupo
Maldita Nerea, reflexiona sobre ambas cosas y rompe el mito
de que la creatividad es una cualidad al alcance de unos pocos.

Descubre cómo nos desarrollamos a lo largo de nuestra vida y
cómo vivimos en cada una de las etapas nuestra relación con el
entorno y cómo ésta afecta a nuestra capacidad creativa y a
nuestra confianza.

Jorge Ruiz te ayuda a sacar lo que llevas
dentro, a desarrollar tu verdadero talento y a
encontrar lo que verdaderamente quieres
hacer.

Jorge te ofrece la clave para cambiar, te da las herramientas
necesarias para que puedas trabajar y vivir ese cambio que te
llevará a reconciliarte con tu vena más creativa y a sortear
todos los obstáculos que te encuentres en el camino.

Duración

1 hora
Formato

Videocurso
Inicio

Ahora mismo

Objetivos

Los objetivos del curso son:

Conocer cómo funcionan la creatividad y el talento
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Analizar cómo se desarrolla la autoestima en las etapas de la vida
Descubrir cuáles son las barreras que te alejan de la creatividad
Gestionar el cambio

Programa

UNIDAD

01
CREATIVIDAD Y TALENTO

-La actitud

-Las etapas de la vida

-Inhibidores de confianza

UNIDAD

02
EL CAMBIO

-El punto de vista

-La voluntad

UNIDAD

03
ENEMIGOS DE LA CREATIVIDAD

-Barreras de desarrollo

Recomendado para

Este curso está pensado para personas que quieran desarrollar su creatividad y su talento. Es perfecto
para las personas que quieran vivir un cambio en su vida para demostrar que la creatividad está dentro
de cada uno y que trabajando se pueden conseguir todas las metas. Lo seguidores de Jorge Ruiz
disfrutarán también mucho del curso.

Metodología
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Los videocursos de Cursiva se basan en un sistema aprendizaje inmersivo, donde el alumno escoge el
momento en que inicia el curso y cuándo lo quiere acabar. Son vídeos donde el tutor conversa con la
cámara, de tú a tú, por lo que es como si te lo explicara directamente a ti. Además el reproductor de vídeo
te ofrece una experiencia transmedia donde podrás encontrar archivos complementarios que refuerzan el
discurso del profesor. Finalmente, podrás compartir todas tus dudas y ejercicios con el resto de
compañeros y el equipo de Cursiva a través de los foros habilitados en el aula virtual. Busca tu momento, y
dale al play.

 

PROCEDIMIENTO

El curso empieza en el mismo momento en el que se formaliza la matrícula. El alumno recibirá un mail con
una guía que detalla de una manera fácil y clara el funcionamiento del aula virtual de Cursiva en general y
de los videocursos en particular. Una vez comprado, el alumno tiene un acceso de dos meses a la
plataforma, pudiendo ver los vídeos y los materiales complementarios tantas veces como quiera.
Finalizados los dos meses de acceso, el acceso al curso expirará.

 

REQUISITOS TÉCNICOS

Se recomienda conectarse desde un ordenador más o menos actual con conexión a internet. Serán
necesarios altavoces o auriculares para escuchar alguno de los vídeos que se recomienden y se
recomienda actualizar el navegador desde el que se accederá a la escuela virtual.

Profesor

Músico, fundador del grupo musical Maldita Nerea, Jorge Ruiz es terapeuta y maestro en audición y
lenguaje. Con el grupo ha conseguido dos Discos de Platino, cuatro Premios 40 Principales, el premio Los
Números 1 de Cadena 100, más de medio millón de seguidores en las redes sociales y más de 50 millones
de reproducciones de sus vídeos musicales.

El año 2014 fue el encargado de componer el himno de La Roja, Buena energía, y el año 2015 compuso la
canción Tú eres la vida para el himno del concierto Por Ellas, dedicado a la lucha contra el cáncer de
mama, que cada año organiza Cadena 100.

Reconocido por su impecable y dilatada trayectoria en el mundo de la música, desde hace años
compagina su carrera artística  con otras actividades vinculadas al ámbito educativo, como charlas o
encuentros para jóvenes sobre optimismo, talento y comunicación.

Apasionado del estudio del talento, la filosofía, la comunicación y las emociones, así como del
emprendimiento en el ámbito educativo, Jorge siempre ha mostrado su implicación en la necesidad de
un cambio educativo que descubra, fomente e impulse el talento de todas las personas.

Desde 2011 es patrono de la Fundación Promete, con la que imparte charlas y ponencias y también es
miembro activo de la Sociedad Civil por el Debate, creada en 2015.

A ;nales de 2017 publicó su primera novela Bailarina, una estrella abriendo camino , donde nos transmite
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la importancia de conectarnos con nuestro lado femenino.

Obtén tu certificado

Este curso se ha desarrollado para cumplir con los niveles de excelencia profesional de Penguin Random
House Grupo Editorial. Si quieres añadir a tu currículo un documento que acredite que dispones de esta
formación, puedes escoger la opción certi;cado digital o certi;cado en papel en el momento de formalizar
tu matrícula. La versión en papel viene sellada o;cialmente por el grupo editorial, incluye también la
versión digital y los gastos de envío.

 

UN TÍTULO AVALADO POR UN GRAN GRUPO EDITORIAL

Recibe un certi;cado avalado por la ;rma del responsable académico y el logo de la escuela Cursiva y de
Penguin Random House Grupo Editorial, que te permitirá certificar que has seguido con aprovechamiento
un curso reconocido por un gran grupo editorial. Para ello el alumno tendrá que haber entregado un
mínimo del 70% de los ejercicios pedidos por el profesor.

 

VERIFICABLE

Tu certi;cado dispone de un número de identi;cación único para que cualquier empresa o institución
pueda veri;car su autenticidad en Accredible, el mismo emisor de certi;cados digitales con el que operan
las plataformas de enseñanza a distancia como Edx o Udacity para los cursos online creados por las
empresas y universidades más prestigiosas: Google, Harvard University, MIT#

Bailarina
Una estrella abriendo camino

Como Valeria, muchas mujeres no saben que son
bailarinas; en algún momento perdieron sus puntas
y, sin ellas, se convencen de que ya no pueden bailar.
Jorge Ruiz, alma máter de Maldita Nerea, nos invita,
en su primera incursión literaria, a que las
recuperemos y así nos conozcamos de verdad.

Valeria, una mujer aparentemente normal, no encuentra su sitio. Se
entretiene, llega tarde y no sabe explicarse ni cómo ni por qué en
algún punto del camino dejó de entender lo que le pasaba. Solo
quiere ser feliz, pero no lo consigue, ni teniendo todo a su favor.
Valeria no conoce aún a Bailarina. Esta es la historia de su encuentro
y del cambio radical que se producirá en su vida: Bailarina le
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enseñará a escucharse, a conocerse y a quererse.
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