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Pedro Garcia Aguado y Francisco Castano Mena
viajan desde Barcelona, Espafia

Autores de Aprender a educar, Aprender a educar lly A salvo en la
red, imparten charlas y conferencias sobre educacién, fracaso
escolar y trastornos de conducta en adolescentes.

Pedro Garcia Aguado y Francisco Castaiio Mena ofrecen conferencias y talleres donde los padres y
madres encuentran herramientas que les ayuden a tratar el tema de la educacién de sus hijos,
haciendo hincapié en la educacién en valores y en el fomento de la inteligencia emocional como
pilares fundamentales en su desarrollo.

Conferencias

APRENDER A EDUCAR: COMO HACER DE NUESTROS HIJOS PERSONAS FELICES

Pedro Garcia Aguado y Francisco Castaiio Mena nos explican cdmo hemos de guiar a nuestros hijos
durante su crecimiento, de una forma practica y amena, siguiendo la premisa de que: no tenemos la
féormula secreta de la educacidn, pero si os podemos dar unas pautas educativas que os ayudaran a
conseguir que vuestros hijos e hijas sean unas personas felices, autbnomas, responsables, ricas en
valores y con capacidad para manejarse en la adversidad.

ENTRENAMIENTO PARA FAMILIAS. ENSENANDO A EDUCAR

Nuestro entrenamiento para familias consta de cinco posibles nucleos de intervencién, a cada cual mas
importante y al mismo tiempo trabajables en paralelo o en un proceso a demanda de AMPAS, colegios,
institutos, ayuntamientos, asociaciones... 0 bien a demanda de la familia en la versién on-line. Estos
nucleos de intervencién son: habilidades educativas basicas, hijos y progenitores en conflicto, fracaso
escolar, nuevas tecnologias y prevencion de drogodependencias.

A SALVO EN LA RED

Pedro Garcia Aguado es uno de los mejores waterpolistas espafioles: campedn olimpico en Atlanta "96,
campedn del mundo en Perth "98, 7 veces campedn de liga y 6 veces campedn de la Copa del Rey,
entre otros titulos. Durante 7 temporadas ha conducido con gran éxito de audiencia y resultados el
programa Hermano Mayor donde reconducia el comportamiento de adolescentes con problemas de
conducta. Asimismo, condujo el programa de Atresmedia Cazadores de Trolls en 2017. Actualmente se
dedica a la asesoria especializada en diferentes areas relacionadas tanto con la enfermedad de la
adiccién desde su centro Tempus en Barcelona, como con los trastornos de conducta en adolescentes.
Junto a Francisco Castafio Mena, es fundador del proyecto Aprenderaeducar.org, sobre el que ofrecen

cursiva@penguinrandomhouse.com WWW.Cursiva.com



Cursiva

conferencias y talleres donde los padres y madres encuentran herramientas que les ayuden a tratar el
tema de la educacién de sus hijos, haciendo hincapié en la educacién en valores y en el fomento de la
inteligencia emocional como pilares fundamentales en su desarrollo. Ademas, Pedro Garcia Aguado
también da conferencias y directrices en el ambito de la empresa privada sobre motivacion, liderazgo y
trabajo en equipo. Es coautor, junto con Francisco Castafio Mena, de los libros Aprender a

educar (Grijalbo, 2014), Aprender a educar Il (Grijalbo, 2016) y A salvo en la red (Grijalbo, 2016).

Francisco Castafio Mena es profesor de Educacién Secundaria. Ha sido durante siete afios tutor en el
proyecto del Aula Oberta, que acoge a los alumnos con desmotivacion, baja autoestima, trastornos
conductuales, absentismo, necesidades educativas especiales, en riesgo social o retraso significativo del
aprendizaje, para trabajar con este tipo de alumnos de manera mas individualizada, con nuevas
metodologias y nuevos planteamientos. En el Aula Oberta intenta inculcar el valor del esfuerzo con unas
técnicas muy particulares y haciendo un seguimiento y acompafiamiento a los padres para guiarles en
la educacién de sus hijos. Colabora escribiendo articulos para portales educativos y prensa e imparte
conferencias para asesorar sobre la educacién dirigidas a padres y alumnos de secundaria, ciclos
formativos y bachillerato. Compagina sus clases con el trabajo como Asesor y Orientador Familiar en su
centro Barcelona y en el Centro Médico MEDIBAIX de Castelldefels. Es asesor y orientador familiar en la
educacién de niflos, fracaso escolar, casos de trastornos de conducta en adolescentes, orientacién y
asesoramiento a los familiares de jévenes con problemas de adiccién. Es creador del

método Aprenderaeducar.org y coautor, junto con Pedro Garcia Aguado, de los libros Aprender a
educar (Grijalbo, 2014), Aprender a educar Il (Grijalbo, 2016) y A salvo en la red (Grijalbo, 2016). Ademas de
los libros publicados con Pedro Garcia Aguado, es autor de La mejor medalla, su educacién (Grijalbo,
2018).

Un titulo que pensamos te podria gustar...

Pedro Garcia Aguado
Francisco Castafio Mena

A salvo en la red

Cémo proteger y educar a tus hijos en Internet y las redes sociales.

cdno PROTEGER T EDUCAR A TUS HIJGS
EM IMTERMET T LAS REDES SOCIALES

De la mano de Pedro Garcia Aguado y Francisco
Castano Mena llega el tercer volumen del proyecto
«Aprender a educar», centrado esta vez en un

tema tan preocupante, complejo y actual como el
modo en que debemos proteger a nuestros hijos
en internet y las redes sociales.

¢Cudndo debo comprarle un smartphone a mi hijo? ; Tengo que
establecer unas normas de uso? ;Cémo le protejo de los riesgos de
internet? ;Cémo controlo que no sufra o haga ciberbullying? Desde
su proyecto «Aprender a educar», Pedro Garcia Aguado y Francisco
Castafio Mena hacen hincapié en la educacién familiar como factor
clave de proteccidn para prevenir posibles dificultades con los hijos.
En este tercer libro, los autores se adentran en las nuevas

cursiva@penguinrandomhouse.com WWW.Cursiva.com



Cursiva

tecnologias y muestran a padres y profesores cémo educar en su
uso.

TAMBIEN TE
PUEDE GUSTAR
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